
 

 

★リフレッシュ 

★メンタルヘルス・ストレスケア 

★生活習慣病予防・改善 

★運動不足解消 

★睡眠の質の改善 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★従業員への運動機会の創出 

★メンタルヘルス・ストレスケア 

★社内コミュニケーションの円滑化 

★ワークライフバランスの向上 

★経費計上が可能 

 

従業員様にとってのメリット 法人にとってのメリット 

～ 法人プランのご案内 ～ 

☆福利厚生の導入・見直しで従業員様の健康促進と働き方を！！ 

総合スポーツクラブと従業員様の 

健康から繋がる法人としてのメリット！！ 

新法人会員募集 
 

社員の元気は 

会社の元気!! 

詳細についてはお気軽にお問い合わせください。 

こちらからお伺いも致します。       ℡.0238-22-7373 




